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Taller de Indicadores de Salud ¿Usted siente que tiene 
disponible el acceso al servicio 

de salud?

ns/nc

no

sí

Porcentaje de encuestados que dicen sentir no tener acceso al sistema de 
salud, por zona.
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¿Qué tipo de cobertura de salud tiene?
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Tipo de cobertura por zona: Salud Pública
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Tipo de cobertura por zona: Obra Social + Prepaga



Establecer un sistema cuantitativo para 

caracterizar, medir y explicar el perfil salud-

enfermedad de Mar del Plata

Objetivo general del primer taller:

Taller de Indicadores de Salud
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Política 
pública

Decisor

Caracterizar

ESTADO DE SALUD

Morbilidad
Mortalidad

DETERMINANTES

Factores genéticos
Condiciones de vida
• Factores demográficos
• Factores socioeconómicos
• Factores culturales
• Factores ambientales
• Servicios de salud

PRIORIDADES

LÍNEAS DE 
ACCIÓN

Medir

Explicar 

ANÁLISIS DE SITUACIÓN DE SALUD (ASIS)
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Punto de Partida

INDICADORES ORIGINALES BID (Salud*)

• Tasa de mortalidad de niños menores de 5 añosMedido
• Médicos cada 1.000 personas Medido
• Camas de hospital cada 100.000 personas Medido
• Esperanza de vida al nacer No Medido
• Esperanza de vida masculina No Medido
• Esperanza de vida femenina No Medido 
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¿Concepto de Salud?

“la salud es un estado de completo bienestar físico, 

mental y social, y no solamente la ausencia de 

afecciones o enfermedades“ OMS
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Factores Sociodemográficos

Presentarlos por separado:

• Población total

• Población por edad, sexo y área demográfica (pirámides)

• Tasa de crecimiento anual media de la población

• Tasa natalidad

• Porcentaje de población urbana y rural

• Distribución de cobertura médica



Taller de Indicadores de Salud - Conclusión

Indicadores propuestos

• Tasa de mortalidad entre 20-70 por ent

• Tasa de mortalidad neonatal y postneonatal

• Prevalencia de VIH y enfermedades de transmisión sexual

• Recursos según categoría (cantidad de enfermeras, odontólogos, 

psicólogos y asistentes sociales, kinesiólogos, nutricionistas, t.O.)

• Incidencia de tuberculosis

• Tasa de mortalidad materna

• Tasa de mortalidad (general)

• Tasa de tabaquismo (sexo y zona)
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Trabajo
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Factores Sociodemográficos

Presentarlos por separado:

Capítulo 1 del Informe
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Factores Sociodemográficos
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Factores Sociodemográficos
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Factores Sociodemográficos
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Factores Sociodemográficos
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Indicadores

• Relevamiento de cada uno en fuentes

propuestas

• ENFR – Base de datos con apertura para

aglomerado Mar del Plata - Batán
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Preparación del Informe
Contenido

• Enfoque ASIS
• Indicadores vitales
• Años de vida perdidos y esperanza de vida al nacer
• Mortalidad
• Vacunación
• Incidencia de tuberculosis (TB)
• Enfermedades crónicas no transmisibles
• Sistema de Salud
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Propuesta
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Trabajo grupal

• Parte I - 40 Minutos

• Parte II – Puesta en común
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Trabajo grupal

• Grupos 1 y 2

• Puntos 1 a 6 inclusive + EPC

• Grupos 3 y 4

• Puntos 7 y 8







• Nuevas mediciones de indicadores y percepción 
ciudadana

• Profundización de temas tratados, con la colaboración de 
especialistas

• Nuevos temas

• Validación y análisis de la información con universidades, 
investigadores y profesionales idóneos.

Segunda Etapa

Red Mar del Plata Entre Todos
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• Nuevos temas

• Validación y análisis de la información con universidades, 
investigadores y profesionales idóneos.

Segunda Etapa

Red Mar del Plata Entre Todos



Indicador:

Taller de Indicadores de Salud

Los indicadores son parámetros o 

variables que expresan información sobre 

ciertos fenómenos de manera 

simplificada y cuantificada, permitiendo 

explicar cómo cambian a lo largo del 

tiempo y/o el espacio.



¿Qué indicadores usar para caracterizar, medir y 

explicar el perfil salud-enfermedad de Mar del 

Plata?

Actividad 1:

Taller de Indicadores de Salud

Tener presente:

• Significado

• Unidades de medida

• Fuente/s de información

• Metodología/Frecuencia de medición

• Límites/ limitantes o  posibles umbrales

• Factibilidad
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DETERMINANTES 
DE SALUD

ANÁLISIS DE SITUACIÓN DE SALUD (ASIS)

REDES DE 
APOYO 
SOCIAL

GÉNERO

INGRESOS Y 
STATUS 
SOCIAL

CULTURA

AMBIENTES 
SOCIALES

EDUCACIÓN

EMPLEO Y 
CONDICIONES 
DE TRABAJO

BIOLOGÍA Y 
GENÉTICA

SALUD 
PERSONAL, 

PRÁCTICAS Y 
HABILIDADES

AMBIENTE 
FÍSICO

DESARROLLO 
DEL NIÑO SANO

SERVICIOS DE 
SALUD Y 
SOCIALES
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